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白米

みそ汁 ●

魚切身

煮物 ● ●

おひたし ● ●

厚焼玉子 ● ● ●

味付き海苔 ● ● ●

納豆 ● ●

パン ●

スープ ● ● ● ● ●

ゆで玉子 ●

野菜類

肉類 ● ●

ジャム

バター ● ●

ケチャップ

やきそば ● ●

焼きおにぎり ● ●

みそ汁 ●

厚焼玉子 ● ●

からあげ ● ● ●

漬物 ●

紅ショウガ

白米

スープ ● ● ● ● ●

カレー ● ● ● ●

タマゴサラダ ● ● ● ●

野菜

福神漬け ● ●

白米

からあげ ● ● ●

みそ汁 ●

厚焼玉子 ● ● ●

おひたし ● ●

きんぴら ● ● ●

漬物 ●

白米

みそ汁 ●

魚切身

煮物 ● ●

切干大根 ● ● ●

厚焼玉子 ● ● ● ●

さつま天 ● ● ● ●

漬物 ●

お子様カレー

野菜

ウィンナー ●

福神漬け ● ●

ゼリー

ジュース

お子様カレー弁当

洋朝食

和朝食

おにぎり焼きそば弁当

牛すじカレー弁当

からあげ弁当

鮭弁当


